
Taller: “Tu voz importa” - Usos y cuidados de la voz 

 

Áreas organizadoras: Secretaría General y Área de Formación Docente y Producción 

Educativa (FyPE) 

Responsables: Mariana Guardiola, Oscar Margaría y Camila Martín  

Especialista invitada: Agustina Mercado 

Destinatarios: Docentes, adscriptos/as e integrantes del Coro de la Facultad de Ciencias 

Económicas 

Modalidad: presencial 

Nivel: Básico 

Carga horaria: 2 horas 

Fecha y horario: jueves 11 de mayo - 18hs 

 

Objetivos: 

●  Concientizar sobre la importancia del cuidado y conocimiento del uso de la voz 

como herramienta profesional.  

●  Habilitar espacios formativos con temáticas que generen interés desde el Coro 

de la Facultad de Ciencias Económicas para toda la comunidad educativa. 

● Fomentar la participación de la comunidad de la FCE en una actividad cultural. 

  

Contenidos: 

En el taller se compartirán contenidos tanto teóricos como prácticos para el abordaje de los 

cuidados y la salud vocal. Se realizará un recorrido anatómico y fisiológico sobre todos los 

sistemas que intervienen en la producción de la voz, con la intención de concientizar la 

complejidad del proceso vocal y la intervención global del cuerpo en ello. Del mismo modo, 

se compartirán las principales patologías que pueden generarse con un mal uso vocal y su 

prevención, cuidados que se pueden realizar y síntomas a tener en cuenta. 

Se impartirá una serie de ejercicios prácticos, relacionados al contenido teórico, tanto para 

el momento previo al uso de la voz como para resolver malestares y fatigas vocales luego de 

un uso prolongado. 

Metodología 

El taller tendrá dos segmentos, el primero será teórico y el segundo práctico. 

En la parte teórica se realizará el recorrido mencionado anteriormente y se destinará un 

espacio a preguntas del público para generar una mayor interacción. A continuación, se  



realizarán diversos ejercicios relacionados a los contenidos impartidos y a las dudas 

generadas por la audiencia. 

 

 

Cantidad de participantes:  

 

El taller tendrá un cupo de 30 participantes. Se otorgarán certificados de asistencia. 

CV de la docente a cargo 

Agustina Mercado es Cantante, Profesora de Canto y Fonoaudióloga. Egresó en el año 2015 

del Profesorado de Música con orientación en Canto del ISAC Alberto Mario Crulcich en La 

Rioja. En el año 2021 se graduó de la carrera de Fonoaudiología de la Facultad de Ciencias 

Médicas de la UNC y está finalizando la Licenciatura en Dirección Coral en la Facultad de 

Artes de dicha universidad. Actualmente, se desempeña como profesora de canto y tallerista 

del área de la voz. Es ayudante de la Cátedra de Técnica Vocal II de la Facultad de Artes e 

integra el GIArVoc (Grupo de Investigación en Artes Vocales) perteneciente al CePIA (Centro 

de Producción e Investigación en Artes). Es compositora y cantora del dúo folklórico Raizal. 

 


